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Sozialer Weihnachtsmarkt

Sonntag, 1. Dezember, 12-17 Uhr, Aschaffenburger Klostergarten

Der Soziale Weihnachtsmarkt im Aschaffenburger Klostergarten wird von Staatsministerin
Judith Gerlach eroffnet. Der Markt prasentiert 15 Stande, die jeweils ein soziales Projekt un-
terstitzen und dabei Kreativitat, Sinn und Freude in den Vordergrund stellen. Besucher*in-
nen kdnnen sich auf ein vielfaltiges Angebot an Speisen und Getrénken freuen. Diese Veran-
staltung wird vom Sozialdienst katholischer Frauen e.V. und der Franziskanischen Gemein-
schaft von Betanien e.V. organisiert. Weitere Informationen gibt es hier.

Information aus dem MIZ, Miteinander im Zentrum e.V., Riesengasse 12

Der Nikolaus kommt ins MIZ am Donnerstag, 5. Dezember, 15-17:30 Uhr

Der Nikolaus besucht die kleinen Géaste und beschenkt sie. Eltern kénnen bis kurz vor der
Feier ein verpacktes Geschenk mit Namensschild abgeben und auf Wunsch auch besondere
Eigenschaften oder Erlebnisse ihres Kindes notieren, die der Nikolaus bei der Geschenkuber-
gabe vorlesen wird. Bei Kaffee, Kuchen und weihnachtlicher Musik kénnen die Kinder an-
schlieBend ihre Geschenke auspacken.

Kekshauschen basteln im MIZ am Mittwoch, 11. Dezember, ab 15 Uhr

Unter Anleitung von Stefanie Benner werden zauberhafte Kekshduschen aus Gummibar-
chen, Keksen, Dominosteinen, Schokolinsen und vielen weiteren stf3en Zutaten geschaffen!
Natdrlich dirfen die kleinen Kunstwerke anschlieBend auch genascht werden. Eingeladen
sind Kinder ab ca. 2 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen. Der Unkostenbeitrag betragt
3,50 € pro Kind/ 3 Euro fur Mitglieder.

Eine Voranmeldung bitte fir beide Veranstaltungen an:

06021 / 29876 oder stefanie.benner@miz-ab.de erforderlich.

Kurse rund um Erndhrung und Bewegung
Das Netzwerk junge Eltern/Familie (Amt far Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten) bietet im
November wieder Kurse fir Familien mit Kindern im Alter bis 3 Jahren an:
Vor Ort
¢ Kleine Backexprt*innen
Mittwoch, 4. Dezember, 15-18 Uhr, AntoniusstraBBe 1, 63741 Aschaffenburg

Online
e Naschen erlaubt?- Sinnvoller Umgang mit SiBem
Montag, 2. Dezember, 16:30-18 Uhr
e Vom Brei zum Familientisch — den Ubergang entspannt gestalten
Mittwoch, 4. Dezember, 9-10:30 Uhr


https://www.caritas-aschaffenburg.de/event/sozialer-weihnachtsmarkt-2024/

e Von der Milch zum Brei
Freitag, 13. Dezember, 9-10:30 Uhr

Weitere Infos, weitere Kurse und Anmeldung: www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie/

Angebote der Volkshochschule flir Kinder, Jugendliche und Familien
Angebote fur Eltern:

Yoga (mit Kind) Kurs-Nr. 251-321016 | ab 23. Januar 2025 | 9:30-10:30 Uhr | vhs-Haus,
Raum 205 | 65,00 €

Entwicklungspsychologie des Kindes — Teil 1: Vom 1. Lebensjahr bis zur Grundschulzeit
Kurs-Nr. 251-171211 | 29. Januar 2025 | 19-20:30 Uhr | vhs-Haus, Raum 203 | 12,00 €
Kinder-Uni: Kinderspiele im Laufe der Zeit (8 - 12 Jahre): Kurs-Nr. 251-714001 | 25. Januar
2025 | 11-12 Uhr | vhs-Haus, Saal | 6,00 €

Weitere Informationen und Anmeldung unter www.vhs-aschaffenburg.de.

Familien-Veranstaltungen des Flihrungsnetzes

e Das geheime Leben der Ekeltiere
Freitag, 6. Dezember, 15-16.30 Uhr
Das Naturwissenschaftliche Museum |adt zu einer Entdeckungstour zu ,Wuseligem
und Gruseligem*® ein. Die Gebuhr betragt 6,50 € pro Person, zuzliglich Museumsein-
tritt. Treffpunkt ist der Kassenraum. Hier geht es zur Anmeldung.

e Schlossgespenst Thekla erzahlt Geschichten
Sonntag, 15. Dezember, 11-12:30
Das SchloBgespenst Thekla I1&adt zu einer spannenden Zeitreise ein. Die Gebuhr be-
trégt 6,50 € pro Person, zuzlglich Museumseintritt. Treffpunkt ist der Kassenraum,
eine Anmeldung beim vhs Flhrungsnetz ist erforderlich. Hier geht es zur Anmeldung

e Genial phantasievoll: Kunst aus der Sammlung Hanna Rieger
Freitag, 20. Dezember, 15-16:30 Uhr
Eine interaktive Flhrung gibt Einblick in die Kunst der Art Brut. Gebuhr: 6,50 € pro
Person zzgl. Museumseintritt. Hier geht es zur Anmeldung.

e Ein Museum far Christian: Freitag, 27. Dezember, 15-16:30 Uhr
Die Teilnehmenden erwartet eine spannende Flihrung im Christian-Schad-Museum.
Im Mittelpunkt stehen die Kunst von Christian Schad und die eigene Kreativitat. Die
Geblihr betragt 6,50 € pro Person, zuzlglich Museumseintritt.

Hier geht es zur Anmeldung.


http://www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie/
http://www.vhs-aschaffenburg.de/
https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/fuer-familien
https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/fuer-familien
https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/fuer-familien
https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/kurs/Genial-phantasievoll-Kunst-aus-der-Sammlung-Hannah-Rieger/2434802502
hhttps://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/fuer-familien

e Zu Besuch beim Schlossherren: Samstag, 28. Dezember, 11-12.30 Uhr
Wer sich fir das Leben und den Alltag in einem Schloss interessiert, ist hier genau
richtig. Die FUhrung zeigt, wie es sich friher in alten Gemauern gelebt hatte. Hier geht

es zur Anmeldung.

Veganer Weihnachtsmarkt

Sonntag, 8. Dezember, 12-18 Uhr

Das JUKUZ Iadt zu einem Tag voller Kreativitat, Kulinarik und Nachhaltigkeit ein. Im Saal
prasentieren Verkaufsstdande handgefertigte Produkte, wahrend in den Werkstatten eigene
Kunstwerke gestaltet werden kénnen. Im Hof erwarten die Besucher*innen vegane Kgstlich-
keiten und weitere Leckereien, wahrend das Team von foodsharing Aschaffenburg im Ju-
gendhaus Gerichte aus geretteten Lebensmitteln anbietet. Ein Fairteiler 1adt dazu ein, Gber-
schissige Lebensmittel mitzunehmen — bitte Boxen oder Tuten mitbringen. Ein Verschenke-
regal fir Weihnachtsdekoration steht im Eingangsbereich bereit. Dort kénnen weihnachtliche
Gegenstande abgegeben oder mitgenommen werden. Verkaufsstande mit lokalen und nach-
haltigen Produkten kénnen ab sofort unter werkstaetten@jukuz.de angemeldet werden.

Erfolgsmodell der Rhetorik

Info-Veranstaltung am Mittwoch, 11. Dezember, 15:30-17 Uhr

Im kostenfreie Online-Seminar ,Erfolgsmodell der Rhetorik” erhalten die Teilnehmenden
wertvolle Einblicke in die Merkmale und Beispiele erfolgreicher Rhetorik und lernen, wie sie
ihre Redefertigkeit gezielt verbessern kénnen. Die Teilnahme ist bequem von zu Hause aus
mdglich und erfordert lediglich einen PC, ein Handy oder Tablet mit Internetzugang sowie
Kopfhorer oder Lautsprecher. Eine zusétzliche Ausstattung ist nicht nétig. Der Zugangslink
wird kurz vor dem jeweiligen Termin per E-Mail zugeschickt.

Anmeldung an: Aschaffenburg.BCA@arbeitsagentur.de

Trickfilmwerkstatt im Jukuz: WeihnachtsgriBe digital Verpackt

Samstag, 14. Dezember, 12-16 Uhr

Eintauchen in die Welt der Trickfilme: In der Trickfilmwerkstatt kénnen phantastische Welten
entdeckt und kleinen Trickfilm erstellt werden, ob alleine oder gemeinsam mit Freunden, EI-
tern, Tanten oder Onkeln. Obwohl keine Anmeldung erforderlich ist, ware es ideal, wenn die
Teilnehmenden punktlich um 12Uhr da sind, damit die Ideen in nur 4 Stunden zu einer tollen
Geschichte zusammengefligt werden kénnen. Weitere Infos gibt es hier.


https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/fuer-familien
https://www.vhs-aschaffenburg.de/kurse/fuehrungen/fuer-familien
https://www.jukuz.de/freizeit-und-bildung/medien/offene-trickfilmwerkstatt/

Lara und Ben auf den Spuren der Elfen — neue Ausgabe der Kinderzeitschrift
Die Kinderheftreihe ,Lara und Ben* des Bayerischen Umweltministeriums |adt Kinder im Alter
von 8 bis 12 Jahren zu spannenden Geschichten rund um Umwelt- und Nachhaltigkeitsthe-
men ein. In der aktuellen Ausgabe geht es um Fast Fashion und Konsum — mit Fragen wie:
Wie werden Dinge hergestellt? Und was brauchen wir wirklich? Mitmach- und Reflexionsauf-
gaben regen dazu an, eigene Meinungen zu entwickeln und aktiv zu werden. Die kostenfreie
Zeitschrift eignet sich hervorragend fir Familien, Schulen und Kindergruppen und kann in
beliebiger Stiickzahl unter www.bestellen.bayern.de bestellt werden.

Weitere Informationen unter: www.lara-und-ben.de.

Vorhang auf fiir die Kinderbiihne Kunterbunt im JUKUZ

Kindertheater ,Winterweise"

Sonntag, 26 Januar 2025, 16-17 Uhr

Das Theaterstuck ,Winterweise® 1&adt zu einem Sinnesspaziergang durch den Winter mit Mu-
sik, Tanz und Gebarden ein. Die Teilnehmenden erleben die winterliche Landschaft, treffen
einen Igel auf dem Weg in den Winterschlaf und erfahren, wie Spatzen sich warmhalten. Be-
kannte Lieder und die Darstellung von Tieren und Wetter machen die winterliche Stimmung
erlebbar — auch fir gehérlose Menschen durch Tanz und Gebardenubersetzungen. Die Ver-
anstaltung ist fir alle ab 2 Jahren geeignet. Karten gibt es lber das Stadttheater.

Familien-Spiel-Café Kunterbunt am Sonntag, 26. Januar, 14-18 Uhr

An vielen Sonntagen, an denen im Veranstaltungsaal die Kinderbihne ihren Vorhang 6ffnet,
bietet das JUKUZ gleich nebenan das Familien-Spiel-Café. In gemutlicher Atmosphére kon-
nen Eltern und Kinder Brettspiele ausprobieren, eine Murmelbahn zusammenstecken oder
Geschicklichkeitsspiele testen. An der Theke kénnen sie sich an heiBen und kalten Getran-
ken bedienen. Die Aufsicht liegt bei den Eltern. Einfach vorbeikommen und Spaf3 haben. Zu-
satzlich findet an diesem Termin eine 6ffentliche Fairteilung von foodsharing Aschaffenburg
statt, bei dem kostenfrei geretteten Lebensmittel wie Obst, Gemise und Backwaren abgeholt

werden kénnen.

Weitere Infos zur Kinderbiihne Kunterbunt.

Videos zum Thema ,,Leichte Sprache*

Far Menschen, deren Kommunikationsféhigkeit voriibergehend oder dauerhaft eingeschrankt
ist, stellt die Leichte Sprache eine wertvolle Unterstitzung dar. Sie ist deutlich versténdlicher
als die Standardsprache und auf die Bedurfnisse der Zielgruppe abgestimmt. Die Lebenshilfe
Wirzburg hat hierzu Stimmen aus der Zielgruppe eingeholt und erfragt, welche Aspekte der


https://www.jukuz.de/freizeit-und-bildung/kultur-und-buehne/kinderbuehne-kunterbunt/

Leichten Sprache fir sie besonders wichtig sind und welche Angebote sie sich wiinschen.
Die Ergebnisse sind in einem Video auf YouTube zu sehen.

Familienentlastender Dienst der Lebenshilfe Aschaffenburg e.V.

Die Lebenshilfe Aschaffenburg e.V. stellt einen vielfaltigen Dienst bereit, der Menschen mit
Behinderungen und chronischen Erkrankungen sowie deren betreuende Angehdrige unter-
stOtzt und entlastet. Zu den Angeboten gehéren unter anderem Begleitungen in der Freizeit
oder zu Arztterminen, Unterstitzung beim Einkaufen sowie Hilfe im Haushalt. Zusatzlich bie-
tet die Lebenshilfe Beratung zu Themen wie Leistungen der Pflegekasse, der Erstellung von
Antragen und Fragen zur Finanzierung der Unterstitzung. Weitere Informationen zum fami-

lienentlastenden Dienst sowie Kontaktdaten finden sie hier.

Von Anfang an — Hilfe fir Familien von Profis
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stellt sich oft die Frage, wohin man sich wenden kann, um Unterstutzung zu erhalten. In und
um Aschaffenburg gibt es eine Vielzahl an offiziellen, fachlich fundierten Angeboten, die in
dieser Zeit wertvolle Hilfe bieten und das Leben als Familie erleichtern. In vielen Féllen ist
das Angebot kostenfrei. ,Von Anfang an® ist eine gute Méglichkeit, sich Hilfe, Unterstitzung
und Informationen zu holen, damit die Familienzeit gut gelingt. Medizinische Anlaufstellen
sind ebenfalls schnell Gber die Info-Seite zu finden.

»Elterngeld, Elternzeit und mehr*: digitale Info-Veranstaltung

Donnerstag, 19. Dezember, 18-19:30 Uhr via Zoom

Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V., 1adt alle (werdenden) Eltern zu einer informativen
und praxisnahen digitalen Veranstaltung ein. Dieses kostenfreie Angebot bietet wertvolle
Einblicke in die Themen Basiselterngeld, ElterngeldPlus, Elternzeit, Mutterschutz sowie wei-
tere wichtige Familienleistungen, um gut vorbereitet in die Elternzeit zu starten. In entspann-
ter Atmosphare kénnen die Teilnehmenden Uber den Chat ihre individuellen Fragen stellen,
die wahrend des Abends ausfihrlich beantwortet werden.

Anmeldung an schwanger@skf-aschaffenburg.de.
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https://www.youtube.com/@LebenshilfeWuerzburg
https://www.lebenshilfe-aschaffenburg.de/offene-hilfen/fed/
https://www.gesundheitsregion-ab.de/von-anfang-an-hilfe-fuer-familien-von-profis/

Spieleabend in der Stadtbibliothek

Freitag, 13. Dezember, ab 17:30 Uhr

Im Dezember gibt es wieder jede Menge Aktionen fir Kinder und Familien in der Stadtbiblio-
thek. Zum Beispiel den Spieleabend fir alle ab 8 Jahren und fir alle, die Lust haben, ge-
meinsam zu spielen. Die zahlreichen Spiele der Stadtbibliothek stehen zur Verfligung. Hier

gibt es weitere Infos, auch zur Anmeldung.

Stadtbibliothek bleibt vom 21. Dezember bis 10. Februar 2025 geschlossen
Systemumestellung fir kirzere Wartezeiten an der Ausleihe und besseren Kundenservice
Die Stadtbibliothek schlieBt von Samstag, 21. Dezember 2024 um 13 Uhr bis einschlieBlich
Montag, 10. Februar 2025. In dieser Zeit sind keine Ausleihen, Rickgaben oder das Bezah-
len vor Ort mdglich. Die Onleihe steht allen angemeldeten Benutzer*innen weiterhin zur Ver-
figung. Die Bibliothek ist telefonisch nicht erreichbar. E-Mails an stadtbibliothek@stadtbiblio-
thek-aschaffenburg.de werden bearbeitet.

Fir weitere wichtige Infos: stadtbibliothek-aschaffenburg.de/aktuelles/

VR-Game-Party im Jukuz: ,, Takelings Houseparty“

Samstag, 21 Dezember, 14-16 Uhr

Bei der VR-Spiele-Party werden digitale und analoge Welten auf spannende Weise miteinan-
der kombiniert. Die Teilnehmenden erobern kooperative VR-Spiele, erleben Story-Games
und messen sich in VR-Spiel-Turnieren — alles in einer gemeinsamen, realen Umgebung.
Die Veranstaltung richtet sich an alle Menschen ab 12 Jahren, samstags kénnen auch Fami-
lienteams und jingere Kinder (ab 10 Jahren) mit ihren Eltern teilnehmen. Weiter Informatio-
nen gibt es hier.

Newsletter der JUKUZ-Medienwerkstatt

Fur die offenen Angebote der Medienwerkstatt gibt es einen Newsletter, der monatlich tber
Termine fUr Kinder und Jugendliche informiert. Kinder fit machen, um neue Medien kreativ zu
nutzen, statt sich nur berieseln zu lassen, lautet die Devise.

Hier kann man sich fiir den Newsletter eintragen.


https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltung/spieleabend/
https://stadtbibliothek-aschaffenburg.de/veranstaltung/spieleabend/
https://www.jukuz.de/veranstaltung/digidi-die-vr-game-party-2023-12-12-2024-03-26-2024-12-21/
https://newsletter.jukuz.de/

Aktionen der Familienstitzpunkte & der Familienunterstitzenden Einrichtung
Wenn nicht anders vermerkt, sind die Angebote kostenfrei.

Fachkraft fir den Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck gesucht

Der Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck verabschiedet sich von der Fachkraft flir Familienbil-
dung Clara Englert. Sie wird ab November einer neuen Tétigkeit an der Berufsschule in
Aschaffenburg nachgehen. Bis zur Wiederkehr von Lea Heun aus der Elternzeit ist die Stelle
vakant. Interessierte melden sich sehr gerne bei Magdalena Treffert: fsp.hefner-alten-
eck@aschaffenburg.de

Weltencafé

mittwochs, 10-11:30 Uhr

Der Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin 1&adt zum internationalen Frauen-
frihstick ein, Frauen aus aller Welt sind herzlich willkommen. Gemeinsam wird gefrihstilckt,
die Frauen kommen in einen Austausch und Uben dabei die deutsche Sprache. Das Welten-
café wird von einer Sprach- und Kulturvermittlerin begleitet.

Anmeldung unter: fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de

Krabbelgruppe Purzelzwerge

Neu: mittwochs, 8.30-10 Uhr

Die Krabbelgruppe des Familienstitzpunkts Damm mit KiGa St. Michael trifft sich ab sofort
friher als bisher. Herzliche Einladung an alle Familien. Weitere Infos gibt es unter:

fsp.damm@aschaffenburg.de

La Leche Liga. Still- und Elterntreff mit Babys

Dienstag, 3. Dezember, 10:30-12:30 Uhr

im Pfarrsaal des Familienstitzpunkt Innenstadt findet ein regelmaBiger Austausch in gematli-
cher Runde und mit Informationen von einer Fachberaterin rund um das Thema Stillen statt.
Das Angebot ist flir Schwangere und Stillende mit ihren Babys.

Anmeldung an: LLLStilltreffenAB@gmx.de oder online auf www.LalLecheLiga.de

Spielplatztreff: Teelichter herstellen & Vorlesegeschichten lauschen

Dienstag, 3. und 17. Dezember, 15:30 Uhr

FUr den Spielplatztreff im Familienstitzpunkt Damm stehen zwei besondere Aktionen fir alle
Familien bereit: Am 3. Dezember werden Teelichter aus Bienenwachs gegossen und am 17.
Dezember findet ein Vorlesen statt mit Anja Kunkel, ,Es klopft bei Wanja in der Nacht* von


mailto:fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de
mailto:fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de
mailto:fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de
mailto:fsp.damm@aschaffenburg.de

Reinhard Michl. Es ist die Geschichte einer ungewdhnlichen und herzerwarmenden Begeg-
nung in einer kalten Winternacht. Ein frierender Hase, ein hungriger Fuchs und spéter sogar
ein riesiger Bar suchen Zuflucht in Wanjas kleiner Hutte.

Geschenke basteln fir Weihnachten

Mittwoch, 4. Dezember, 15-16:30 Uhr

Der Familienstitzpunkt Schweinheim im Haus fir Kinder Maria Geburt 1adt zu einem kreati-
ven Bastelnachmittag ein. Kinder ab 3 Jahren kénnen gemeinsam mit ihren Eltern oder
GroBeltern in gemutlicher Atmosphéare weihnachtliche Geschenke wie duftende Badekugeln,
Lavendelsackchen, Rosmarinsalz, Papiertitensterne sowie Geschenkpapier und Anhanger
gestalten. Die Veranstaltung ist kostenfrei und eine Anmeldung ist telefonisch unter
06021/4497946 oder per E-Mail an fsp.schweinheim@aschaffenburg.de mdglich

Weihnachtstépfern fur die ganze Familie

Donnerstag, 5. Dezember, 14:30-16 Uhr

Der Familienstutzpunkt Hefner-Alteneck 1&dt unter der Anleitung von Jenny von Marikeramik
zum gemeinsamen tépfern ein. Es kdnnen kleine Geschenkanh&nger und Baumschmuck ge-
staltet werden, wobei auch eigene kreative ldeen willkommen sind. Das gemeinsame Tdp-
fern bietet nicht nur eine schéne Gelegenheit, die Sinne zu beleben und die Feinmotorik zu
férdern, sondern schafft auch Raum flr kreative Entfaltung. Das Angebot ist fir Kinder und
ihre Bezugspersonen jeden Alters geeignet. Die Kosten betragen 3 € pro Person und werden
finanziell vom Familienstitzpunkt Hefner-Alteneck untersttzt.

Anmeldung unter: fsp.hefner-alteneck@aschaffenburg.de

Wer findet den Nikolaus?

Donnerstag, 5. Dezember, 15-17 Uhr

~Wer findet den Nikolaus?*

Die Familienunterstitzende Einrichtung St. Matthdus in Gailbach veranstaltet ein aufregen-
des Suchspiel unter dem Titel ,Wer findet den Nikolaus?“. Die Teilnehmenden begeben sich
auf Entdeckungsreise, bei der es gilt, den Nikolaus zu finden. Mit jedem Schritt steigt die
Vorfreude, denn am Ziel wartet nicht nur der Nikolaus, sondern auch eine kleine, wohlver-

diente Starkung. Anmeldung unter: kiga-gailbach@t-online.de
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Senior*innenfriihstlick

Dienstag, 10. Dezember, 9:30-11:30 Uhr, Gemeindezentrum, St. Jakobus-Platz 2

Bei einem gemeinsamen Fruhstlick mit anderen Menschen ins Gesprach kommen und einen
kurzweiligen Vormittag erleben. Ein Besuch einer Kindergruppe aus der Kita an der Luther-
straBBe wird den Vormittag mit Liedern und Geschichten bereichern.

Anmeldung unter: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de.

Schattentheatervorstellung fir Kinder

Dienstag, 10. Dezember, 15-16 Uhr

Im Familienstitzpunkt Schweinheim im Haus fir Kinder Maria Geburt wird eine Schatten-
theatervorstellung fur Kinder ab 3 Jahren angeboten. Die Geschichte ,Der kleine Fuchs folgt
einem Stern“ erzahlt von einem Fuchs, der einem Stern bis zur Krippe folgt. Im Anschluss
wird gemeinsam musiziert und gesungen, wobei die Lieder mit kleinen Instrumenten beglei-
tet werden kdnnen. Die Teilnahme ist kostenfrei, und eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Weitere Informationen sind telefonisch unter 06021/4497946 oder per E-Mail an fsp.schwein-
heim@aschaffenburg.de erhaltlich.

Bucherzauber im FSP Innenstadt

Dienstag und Mittwoch, 10./11. Dezember, 14-17 Uhr

Am Dienstag, 10. und Mittwoch, 11. Dezember |adt der Familienstitzpunkt Innenstadt zum
,2Bucherzauber” ein. In Kooperation mit der Buchhandlung Diekmann kénnen Teilnehmende
in eine vielfaltige Auswahl an Kinder- und Jugendliteratur sowie Familienratgebern eintau-
chen und in gemdtlicher Atmosphére gemeinsam lesen. Am 10. Dezember wird um 15:30
Uhr eine kurze Lesung des Aschaffenburger Buchautors Rafael Bienia angeboten.

Am 11. Dezember, zum Abschluss der Veranstaltung, wird die Theaterpadagogin Gabriele
Zinngraf ein interaktives Kamishibai vortragen. Fir Snacks und Getranke ist gesorgt, und die

Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldung unter: fsp.innenstadt@aschaffenburg.de

Still- und Elterntreff mit Babys

Mittwoch, 11. Dezember, 10-11:30 Uhr

Der Sitill- und Elterntreff ist ein Treffpunkt mit Hebamme Anika Spahn zum Austausch und
zur gegenseitigen Unterstutzung im Familienstitzpunkt Nilkheim. Schwerpunkt des Treffens
im Dezember wird das Thema Hautpflege im Winter sein. Das Angebot richtet sich an Fami-
lien, deren Babys bis zu einem Jahr alt sind.

Anmeldung unter: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de
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Lesenacht flr Kinder der 2. bis 4. Klasse

Freitag, 13. Dezember, 18-20 Uhr in der Blicherei, Schulstral3e 42

In einer gemutlicheren Atmosphare kénnen die Kinder an diesem Abend ihre Blicher mitbrin-
gen oder Bicher aus der Blcherei lesen. Ein Kamishibai wird vorgelesen. Es gibt auch Es-

sen und Getranke. Anmeldung unter fsp.damm@aschaffenburg.de.

Bilderbuchkino

Mittwoch, 18. Dezember, 15:30-16:30 Uhr

Im Familienstitzpunkt Nilkheim findet ein Bilderbuchkino passend zum Thema Weihnachten
statt. ,Die verlorene Weihnachtspost® von Walko erzahlt von zwei Freunden, Hase und Hol-
lunderbér, die sich die Wartezeit auf Weihnachten mit einer Schneeballschlacht vertreiben.
Ein Brief — eigentlich fir den Weihnachtsmann bestimmt — fallt ihnen in die Hande und das
Abenteuer beginnt. Anmeldung unter: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de.

Eltern/Familien-Kind-Treffen

Samstag, 28. Dezember, ab 9:30 Uhr

Das Treffen ist eine Kooperation des Familienstitzpunktes Innenstadt gemeinsam mit ,One
Day“ und findet in der Steingasse 8, 63739 Aschaffenburg statt. Annabel Annemdiller (u.a.
Logopéadin und Fachkraft ,Gewaltfreie Kommunikation®) begleitet das Treffen. Sie gibt Tipps
und steht fir Fragen zur Verfigung. Weitere Informationen und Anmeldung unter: https://an-

nabel-annemueller.de oder via Instagram: gemeinsam_wachsen_.

Familienaktion: entspannt und klangvoll ins neue Jahr

Freitag, 24. Januar, 15:30-16:30 Uhr, St Jakobus — Haus fir Kinder, St. Jakobus-Platz 1

Im St. Jakobus — Haus fur Kinder am St. Jakobus-Platz 1, findet ein besonderes Klangscha-
len-Erlebnis fur Familien mit Kindern im Alter von 5 bis 7 Jahren statt. Unter der Anleitung
der Klangschalenpadagogin Susanne Stegmann kénnen die Teilnehmenden die faszinieren-
den Klange und Schwingungen der Klangschalen entdecken, mit ihnen experimentieren und
die entspannende Wirkung auf den Koérper genie3en. Das Angebot ist kostenfrei.

Anmeldung unter: fsp.nilkheim@aschaffenburg.de
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Kontakt zu den Familienstitzpunkten und der Familienunterstitzende Einrichtung

Familienstiitzpunkt Hefner-Alteneck mit KiTa St. Martin
Hefner-Alteneck-StraBe 35, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 916 34,
familienbildung@fsp-hefner-alteneck.de, www.familienstuetzpunkt-hefner-alteneck.de

Ansprechpartnerin: Magdalena Treffert

Familienstiitzpunkt Innenstadt mit KiTa Herz-Jesu

Memeler StraBe 12 und 14, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 371 73 73,
fsp.innenstadt@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-innenstadt.de
Ansprechpartnerinnen: Mona Wasfy und Jeanette Gintner

Familienstiitzpunkt Damm mit KiGa St. Michael
SchulstraBe 42, 63741 Aschaffenburg, 06021/ 371 94 15,
fsp.damm@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-damm.de

Ansprechpartnerin: Barbara lllert

Familienstiitzpunkt Schweinheim im Haus fiir Kinder Maria Geburt
GutwerkstraBe 61, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 449 79 46,
fsp.schweinheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-schweinheim.de
Ansprechpartnerin: Sabine Eisenschien-Hanesch

Familienunterstiitzenden Einrichtung St. Matthaus in Gailbach
GlaserstralBe 5, 63743 Aschaffenburg, 06021/ 683 31,
kiga-gailbach@t-online.de, www.kiga-gailbach.de
Ansprechpartnerin: Claudia Remmele

Familienstiitzpunkt Nilkheim mit KiTa an der LutherstraBe
Martin-Luther-Stra3e 9, 63741 Aschaffenburg, 06021/4470969
fsp.nilkheim@aschaffenburg.de, www.familienstuetzpunkt-nilkheim.de
Ansprechpartnerin: Beate Schack
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Stadt Aschaffenburg, Jugendhilfeplanung/ Familienbildung
DalbergstraBBe 15, 63739 Aschaffenburg, 06021/ 330 1794,
familien@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de

Claudia Hiihne und Uta Morhart

Stadt Aschaffenburg, Koordinierender Kinderschutz

RoBmarkt 30 im 1. Stock, 63739 Aschaffenburg, 06021 330 1878 und 06021-330 1877,
koki@aschaffenburg.de, www.familien-aschaffenburg.de

Haftungshinweis: Trotz sorgfaltiger Kontrolle Gbernehmen wir keine Haftung fir die Inhalte externer
Links. Fir den Inhalt der verlinkten Seiten sind ausschlieBlich deren Betreiber verantwortlich. Falls Sie
den Newsletter nicht weiter erhalten méchten, schicken Sie bitte eine E-Mail an
familien@aschaffenburg.de.
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